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本主日經課以｢愛神愛人, 在有限人生中活出聖潔｣為核心。
第一組舊約經課記載摩西登尼波山遙望應許地後離世。他 
未能親自進入迦南, 卻忠心完成上帝交託; 正如摩西在詩篇
中, 從人的短暫轉向永恆的上帝, 祈求上帝｢堅立我們手所作
的工」(申三十四1-12; 詩九十)。兩段經文提醒我們, 信仰的價值不在
於自己看見所有成果, 而在一生忠於託付｡ 

另一組舊約經課把｢你們要聖潔｣具體化為公平待人､ 不      
偏袒､ 不報復, 並以｢愛人如己｣作總結。詩篇則指出, 敬畏  
上帝的人不隨惡人的道路, 而以上帝的話塑造生命, 像溪旁的
樹按時結果 (利十九1-2, 15-18; 詩一)。聖潔因此不是與世隔絕, 而是在
日常關係中活出上帝的性情。 

保羅展示如何實踐這種愛: 傳福音不是討好人､ 貪圖利益或
追求榮耀, 而是溫柔地把福音和自己的生命一同分享 (帖前二1-

8)。到了福音書, 耶穌把律法濃縮為盡心愛上帝及愛人如己, 
並進一步追問基督是誰, 指出真正的愛建基於對主正確的   
認識 (太廿二34–46)。

生活上, 我們可每天問三個問題: 我今天是否忠於上帝交託我
的責任？我對家人､ 同事和陌生人是否公平而有愛？我的  
信仰是否只分享道理, 還是願意分享時間､ 關懷和生命？   
即使人生有限､ 成果未必由自己看見, 仍可求上帝使我們    
每天所作的工帶著永恆價值。  
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