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耶穌對門徒說：「若有人要跟從我，就當捨己，背起自己的十字架來跟從我。因為凡要救自己

生命的，要喪失生命；凡為我喪失生命的，要得著生命（太十六 24-25）。」願基督復活的生
命藏在我們裏面，使我們能以基督的心為心，並能藉我們的生命表彰基督的愛，彼此同心，雖

在患難中仍要忍耐，不要以惡報惡，眾人以為美的事，要留心、盡力地去做（羅十二），使榮

耀歸主名。 

普天頌讚新修訂第 725首《跟隨主腳蹤》 

第一節 
你願否跟從我來，若我召喚你名？ 
願赴他鄉遠方去？被主改變生命？ 
讓我愛藉你表彰，我名高舉得傳揚， 
我生命塑型增長你內，你藏主內？ 

第二節  
你願否捨棄一切，若我召喚你名？ 
人或善、惡俱關顧？被主改變生命？ 
願否受敵視、排斥？生命取向招隔閡？ 
讓我垂聽你禱祈，將你藏身主內？ 

第三節 
讓瞎子因你看見，若我召喚你名？ 
讓罪奴得主釋放？被主改變生命？ 
以你愛潔淨痲瘋？在暗中施行善工？ 
認同我生命相通，將你藏身主內？ 

第四節 
願否愛躲藏的“你”，若我召喚你名？ 
讓我平息心恐懼？被主改變生命？ 
願否將信心實踐？將世界塑造改變？ 
藉我聲、觸、眼察驗？將你藏身主內？ 

第五節 
主號令真實清晰，當你召喚我名， 
求讓我轉回跟隨，被主改變生命！ 
願我行在主愛中，永遠跟主腳蹤， 
言語行止皆服從，深深藏身主內。 
 
請按以下連結學習這首聖詩:       
https://www.hkchurchmusic.org/index.php/component/allvideoshare/video/hup725 
 
信用卡網上奉獻： 
https://www.hkchurchmusic.org/index.php/donation/donation 
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