
#齊來學聖詩（85）2/8/2021 

#與主坐席 

#譚靜芝博士 

耶穌基督就是從天上降下來的真生命糧，人若吃這糧，必永遠活著。凡信祂的就

有永生，而且在末日祂要使信祂的人復活。因此信徒不但藉著水禮歸入基督，與

主同死同活，成為新造的人，更藉著聖餐得著從主而來的餵養，使身心靈魂得以

更新，靈命得以成長。這首聖詩的第二至四節是信徒領受主恩之後的立志與禱

告，求主使我們跟隨主的腳蹤、延伸基督的愛、分擔主的工作，並求主賜剛勇定

意天路前奔、靠主恩承擔使命。讓我們一同學習這首聖詩： 

普天頌讚新修訂本第 448首《與主坐席》 

第一節 

與主坐席聖餐既嘗，身心靈魂得力更新； 

與主聯合，同死同活，主愛無私，使我完全。 

第二節 

我心警醒，主恩勉勵，福音廣傳，以言以行； 

我願步武基督足蹟，所望所需與眾心同。 

第三節 

主愛充滿每一家庭，聖禮伸延關顧、服務； 

分擔基督所創之工，謙卑委身，分享、互助。 

第四節 

懇求天父賜我剛勇，定意跟隨，天路前奔； 

明天挑戰賴主居衷，欣然承擔，靠主施恩。阿們。 

請按以下連結學習這首聖詩: 

https://www.hkchurchmusic.org/index.php/component/allvideoshare/video/hup448 

本會最新消息: https://www.hkchurchmusic.org/ 

歡迎轉發分享，並鼓勵自由奉獻支持本會事工！ 

信用卡網上奉獻： 

https://www.hkchurchmusic.org/index.php/donation/donation 

郵寄支票/銀行轉帳/轉數快/PayMe奉獻方法(請務必把入數紙或收據截圖電郵至

donation@hkchurchmusic.org ): 

https://www.hkchurchmusic.org/index.php/donation 
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